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C.E.C.U. DE MALAGA

(10,3) Trabajo practico del tema 3° “Cémo actlian las energias”

Ahora, por espacio de algunos minutos y con la ayuda de nuestros Hermanos
Césmicos vamos a realizar un trabajo practico de transformar nuestra energia
Comprension en una energia de elevada vibracién, desligada de ataduras y libre de
influencias, que podra asimilar mejor y comprender con mayor profundidad todo
concepto a estudiar. Para transformar la Energia Comprensién haremos que todos
nuestros puntos emisores de energia se activen, y dirijan su energia hacia el objetivo de
transformar la Energia Comprension; y que armonicen todo en esta direccion.
Tomaremos conciencia de nuestra capacidad de dominar y controlar nuestras
facultades. Empecemos el trabajo
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¥xConcentrémonos en nosotros mismos cerrando los ojos.

Y tLimpiamos nuestra mente de todo pensamiento material.

T tNuestra mente esta quieta.

1tNos aislamos de nuestro entorno.

¥¥Vamos bajando a niveles internos de conciencia.

tSentimos amor fraterno hacia nuestros Hermanos Cosmicos.
TtAhora estamos seguros de tener su ayuda.

TtNuestro pensamiento forma la imagen de la Energia-Comprension abierta, libre de
condicionantes y avida de nuevos conocimientos, y eleva su vibracién y su tono.

9. ¥tNuestro sentimiento emite energias de entusiasmo a una Comprension elevada.
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. ¥tNuestro deseo aumenta la intensidad de su energia al querer tener una

Compresion elevada.

ItLa disposicion de todo nuestro Ser se dirige a transformar la Energia-
Comprension en un grado de vibracion y tono elevado y luminoso.

IXEl estado de animo es de entusiasmo, al obtener la transformacion de nuestra
Energia-Comprensién en un grado elevado y abierto.

ItNuestra fuerza de voluntad estd dirigida integramente a la transformacién de
nuestra Energia-Comprensién, a una Energia-Comprension elevada, luminosa vy
abierta.

I*Nuestra claridad de idea elimina todo obstaculo en la transformacién de nuestra
Energia-Comprension, en una energia elevada, luminosa y abierta.

Y*Nuestra armonia completa con las Fuerzas Superiores aporta una fuerza que ayuda
a la transformacion de nuestra Energia-Comprension, y conseguimos tener una
Energia comprensible libre, elevada, luminosa y dispuesta a la captacion.

Y¥Hemos activado y unificado todas nuestras capacidades de emitir energia.
XXA partir de ahora podremos transformar el estado que deseemos.
Y¥Hacemos una respiracion profunda, subimos al nivel externo y abrimos los ojos.
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