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STO07.- El pensamiento consciente y util en este momento (PA) (11' 21")
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1. El loco no piensa, y sin embargo tiene la misma estructura que tu tienes, las
mismas condiciones que tu tienes, pero no dirige este cuerpo, lo ha dejado en
manos de otras Energias. Y dices, esta loco, pero yo estoy cuerdo; y entonces la
pregunta es: en manos de qué Energia estds dejando conducir este cuerpo?,
porque no has hecho esa reflexién.

2. ¢Quién dirige realmente esta estructura fisica? ¢Quién es tu conductor?
¢Quién es tu motor? Te das cuenta que no has sido ese arquitecto vigilante
observador de ese edificio que es tu edificio, que tu tienes que crear, que
tienes que construir, y que tienes que ordenar.

3. Y yo diria: el Ser Consciente es el que estd en proceso de ordenar esta
estructura fisica, porque empieza a darse cuenta de la dependencia que tiene
este cuerpo de ese Espiritu que eres, pero que al mismo tiempo como Espiritu
eres dependiente de la frecuencia vibratoria de Amor.

4. Y tu dirds: el Amor del Creador ya esta en mi, yo me tendria que mover,
como deciamos antes, por evolucién y progreso, en un rango de frecuencia
vibratoria. Que desconozco cudl es mi rango de frecuencia; que tampoco
puedo situar.

5. Pero hay eso que llamamos conciencia, que me indica ese rango de
frecuencia y me dice: esto estd bien, esto no esta bien, haz esto, pero no hagas
lo otro. Esos son los limites que me marca la Ley de Evolucidn y Progreso para
ese libre pensamiento que yo debo reconocer y utilizar.

6. Fijate, reconocer y utilizar, para ir ddndome cuenta de que ahora debo
conducir este cuerpo. El motor, el motor que impulsa este cuerpo es el Amor, el
Amor. Y ese Amor, yo debo ahora potenciarlo, incrementarlo al maximo, dentro
de esa capacidad que tengo.

7. Y yo decia: hemos situado la imagen de que estoy entre cincuenta y cien,
pero yo diria, ahora podemos ponernos a ciento cincuenta, por tener otra
imagen. ¢Por qué podemos ponernos a ciento cincuenta? Por los momentos
evolutivos que vivimos, por las condiciones del Planeta, por el cambio
inminente a la entrada en un nuevo mundo, en una nueva humanidad.

8. Donde... fijaros, todavia ahora, en nuestros cuerpos fisicos, en nuestro
pensamiento, lo que se sitlUa en nuestro pensar es la imagen contraria.
Preglntate qué piensas de la humanidad. Qué piensas del Planeta, hacia dénde
va.

9. Preguntate qué piensas de ti, hacia donde vas tu, y dénde te situas. Y
continuamente lo haces, lo hacéis, todos lo hacéis, pero no veis lo que hacéis.

1



%, CENTRO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS UNIVERSALES
; C/Luis Braille 1, local 3 29007-MALAGA
Tfno.: 952 727 776 - 653 634 907

° www.cecu.eu e-mail: cecumalaga.sede@gmail.com

Dicho de otra forma, no sois suficientemente conscientes de esos
pensamientos que se generan en la mayoria de los seres todavia humanos,
todavia humanos, porque no hay esta consciencia del Ser Espiritual.

10.Pero los que estdis aqui y otros, no estdis en esa inconsciencia, en ese
pensar lo que no soy, en ese pensar negativo, sino que estais en otro pensar
mas consciente, mucho mas consciente, y de mucha mayor Luz.

11.Si os movéis en vuestro rango de frecuencia vibratoria, recordad que como
Espiritus evolucionados, y sois Espiritus evolucionado en un nivel, os deberéis
mover en un rango de frecuencia vibratoria.

12.Y entonces lo que tendras que vigilar y observar es porqué no te mueves
ahi, porqué te mueves con desazdn, con apatia, con inseguridad, con miedo,
con culpa, con lo que sea, que ya no es tu rango de frecuencia vibratoria pero
lo piensas; no solamente lo piensas, lo expresas.

13.Lo expresas y dices, yo no sé. Yo soy culpable de, yo hago esto mal, del
pensamiento a la palabra, y de la palabra a veces a la obra, o a la inaccidn,
porque también la inaccién es una obra.

14.Cuando no haces nada, y nada de nada, cuando desactivas este potencial
que hay en ti, aunque no hagas nada negativo, estds siendo irresponsable;
irresponsable, con la responsabilidad a la que tu te has comprometido.
15.iCuidado! No eres irresponsable porque te hayas comprometido con nadie.
No es tu compromiso personal con nadie, ni con ninguna asociacién, ni con
alguna entidad, ni con... no, no. Tu responsabilidad es con el Campo Espiritual.
16.Lo que tu te comprometiste a realizar en este mundo, a través de esta
encarnacion, es ahora tu responsabilidad; y entonces la pregunta es, épor qué
piensas lo que piensas? ¢Por qué dices lo que dices de ti? Porque, cuidado,
estamos en ti, estds en ti, no en el entorno, solo en ti, solo en ti.

17.Y entonces te das cuenta de la importancia y de la utilidad de estos
pensamientos, que habria que decir que arrastras; porque ahora viene otra
parte, y yo tengo que situarme en esta imagen, y yo digo: ya tengo un nivel, un
nivel de conciencia, que es un nivel de Amor.

18.Pero arrastro, arrastro de encarnaciones anteriores, y ya no es de esta vida
de esta encarnacién, sino de encarnaciones anteriores. iEnergiasi que ahora
deben ser limpiadas, transformadas a través de la vibracién de Amor.

19.Si viéramos el campo de estas Energias, porque ahora entrariamos en ese
aspecto de como se forman los pensamientos, veriamos que esto es mucho
mas complejo de lo que a veces pensamos. Porque tu puedes decir: es que yo
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creo el pensamiento; por lo que hemos dicho antes eres libre y por lo tanto, si
creas, pero también atraes o apartas, o rechazas.

20.Es decir: porqué determinados pensamientos toman consistencia vy
densidad en el Ser, porqué otros se apartan o se limpian, porqué algunos
pensamientos son mas faciles de transformar y otros mas costosos. Y entonces
surgen multiples interrogantes a partir de estas minimas interrogantes.

21.Se trata ahora de situar una imagen clara en esta estructura del
pensamiento desde un valor Espiritual para que yo fije qué puedo hacer con
todo aquello que se mueve en mi. Y la primera toma, la primera imagen es: yo
soy responsable de mis pensamientos.

22.Y como responsable, voy a decidir sobre todos y cada uno de mis
pensamientos; pero asumir esta responsabilidad qué implica, y tu dices: en
principio que observe mis pensamientos, porque a veces son muy rapidos, a
veces generan y desarrollan otros pensamientos, y constituyen un
pensamiento mas denso o mas fijo en esa estructura mental.

23.Entonces no puedo ser responsable de mis pensamientos si no observo y
atiendo a mis pensamientos, para que no se me escapen; porque ya se ha
dicho: son muy rapidos y no paramos de pensar; estds aqui, estds pensando,
saldras de aqui y seguirds pensando.

24.Y tu dices: bueno, no puedo parar mis pensamientos porque esta es una
estructura, un vehiculo pensante. Lo que si puedo es que estos pensamientos
tengan esa condicion de vibracién de Amor, de Energia de Amor; es decir, no
dar lugar a que se instalen, se establezcan pensamientos con Energias faltas de
Amor, no ya negativas.

25.iCuidado!, a mi no me sirve que no haga cosas que sean negativas
solamente; yo digo: no, si no hago nada negativo, si es que yo no quiero nada
negativo para este hermano, no, no. TU no eres un ser neutro, porque a veces
decimos: no, si yo no he dicho, yo no he hecho, yo no pienso, yo, yo neutro.
26.iTu no eres neutro! Un Ser Espiritual no es neutro, la neutralidad de tu
materia, que es la comodidad instalada a través de tu materia en ese
pensamiento, soy neutro; pues ya no puedes ser neutro, que lo sepas. Y tienes
que instalar el Amor como una frecuencia de la que depende tu pensamiento.
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