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  SM05.- Tanta búsqueda de la consciencia que reside en tu interior (PI)  

1. Cuando tú dices: Padre mío aquí me tienes dispón de mí, esto lo dice un Ser 
Consciente, un Ser que ha tomado conciencia de esta realidad; es más: cuando 
tomas esa consciencia de Ser Espiritual, consciencia sentida, tú no quieres 
hacer nada por tí mismo, porque realmente sabes que no puedes hacer nada 
por ti solo, como humano. 
2. Tanto tiempo, tanto tiempo ignorantes, ignorantes del Amor, muy 
ignorantes del Amor; con tanto sufrimiento como se ha expresado; pero ya 
está, ya está. Este es un gran momento, gran momento que está ante todo Ser, 
ante todo Ser; tanta repetición, tanta búsqueda, tanta búsqueda, y aún ahora 
todavía sin encontrar muchas veces lo que buscáis. 
3. Pero sabes, porque por eso estás aquí, sabes dónde está la verdad, sabes 
cuál es la verdad, lo sabes. Es repetir y repetir; y es más, se seguirá repitiendo y 
repitiendo, porque hay muchos hermanos que dicen: otra vez igual, esto es lo 
mismo, y es que no salimos de ahí. 
4. Es que no se puede salir de ahí si tú no eres consciente, y si tú no lo has 
integrado en ti todo lo que se ha ido expresando durante tanto tanto tiempo, 
durante tanto tiempo; porque se han expresado muchísimas cosas, muchísimas 
claridades. 
5. Y el Ser podría decir: siempre son las mismas; pero no se da cuenta de que 
la Energía nunca es la misma; y si no, para, observa y siente en tu interior, y te 
podrías preguntar: lo que siento ahora, lo sentía tiempo atrás, del mismo 
modo? tenía incluso la certeza que tengo ahora que voy adquiriendo tiempo 
atrás, la tenía?; y te das cuenta y dirás: ¡no!, no la tenía; y sin embargo, estoy 
escuchando las mismas cosas; parecen las mismas, pero no lo son, en Energía 
no lo son. 
6. Necesitamos silenciar muchas veces, para oír lo que nace dentro de ti, para 
sentir el caudal de Amor que hay en ti; pero estamos tan ocupados mirando 
hacia el exterior, lo que pasa, todo lo que se da, toda la oscuridad que veo, 
tantas situaciones desagradables que me parecen, que siempre estoy fuera; 
siempre estoy fuera de este calor de Amor; es el tiempo de Amar más; que es 
lo que se va a desarrollar y se está desarrollando.  
7. No podrás Amar más si no integras esta realidad Espiritual en ti, si no vives 
como tal, porque este es el momento; se supone, en todo este tiempo, esto 
dices: tenía que haberlo sentido, tenía que haber estado moviéndolo ya, tenía 
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que sentirme de verdad un Ser Espiritual Consciente, lleno de Amor, lleno de 
vida, eso tenía que haber estado en mí, ¡ya!. 
8. Podrías decir: por todo el tiempo que llevamos trabajando, da la impresión 
de que sí, tenía que haber estado hecho, realizado hasta cierto punto. Pero ya 
veis lo costoso que es; lo costoso, pero es costoso porque estás siempre con la 
atención fuera. 
9. Y dónde está la grandeza que hay en ti, dentro de ti ¿Dónde? Mira tu 
interior, acalla tu materia, siente en lo profundo de tu Ser. Pero si esto ya lo 
sabía, si lo llevo escuchando durante mucho, mucho tiempo; pero, ¿ya lo he 
hecho?, lo hago así, de continuo estoy ahí? bueno, me salgo muchas veces, o 
no estoy ahí, me falta mucho, bueno. 
10. Pues es el momento, es el momento; éste es el momento que este Amor 
se exprese y aflore, salga y se vea a través de tí, a través de mí, con estos 
cuerpos que tenemos; necesitamos estos cuerpos; pero como Espíritu 
Consciente he tomado una decisión firme, muy firme, de hecho. 
11. Y esta decisión es que seré yo en adelante quien gobierne esta materia; 
será mi cuerpo, pero yo conscientemente lo dirigiré; y no lo haré solo, porque 
ya sé que no trabajo solo; trabajo con una Hermandad Cósmica tan grande que 
la desconozco, pero que empiezo a intuirlo; no lo veo, pero empiezo a sentirlo, 
no solo a intuirlo, empiezo a sentirlo. 
12. Y me da paz, mucha paz; en muchos momentos siento plenitud, plenitud 
que da el Amor; plenitud porque me doy cuenta de que todo me lo da el Amor, 
todo viene de ahí, cuando yo estoy ahí, cuando yo me sitúo ahí; y resulta que 
ahora lo puedo hacer conscientemente. 
13. Es más; como en algunos momentos todo Ser habrá percibido esos 
momentos de plenitud y de Amor, yo desearía no salir de ahí, desearía estar 
constantemente ahí, pero no solamente para mi propia tranquilidad, para mi 
propio amor, para mi propia plenitud; el deseo de todo ser que va creciendo y 
va aumentando su Amor, es que este Amor lo vayan sintiendo todos sus 
hermanos, tan faltos de Amor muchos de ellos, tan faltos de Amor. 
14. Es decir, empiezas a olvidarte de ti; te empiezas a olvidar porque tú ya has 
hecho una entrega; voluntariamente te has entregado como Ser Espiritual 
Consciente que eres, voluntariamente; porque deseas permanecer en este 
Amor, y no solamente permanecer por permanecer, sino para que este Amor 
se exprese, para que llegue al máximo de seres hermanos tuyos de toda esta 
humanidad, o hasta donde alcance. 
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