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EGO

El término Ego se emplea para expresar dos aspectos del Ser segun sea el
adjetivo utilizado. Se habla de Ego espiritual o Ego superior y de Ego psiquico, Ego
humano o Ego inferior. Pero ;Qué definicion etimoldgica tiene la palabra Ego?. Ego
es el yo, Ego quiere decir YO. Por lo tanto se utiliza la palabra Ego para hablar de
Yo como hombre o Ser humano, y para hablar del Yo como Espiritu, independiente
de la materia o cuerpo fisico. En ambos casos estamos hablando de lo mismo,
estamos hablando del Yo como personalidad inteligente de la Creacion y esta
personalidad inteligente de la Creacion sabemos que se llama SER ESPIRITUAL.

Debe tenerse en cuenta que la envoltura fisica o cuerpo humano, es un
instrumento importante de progreso que le ha sido concedido al Ser Espiritual para
que pueda ejercitarse en la comprension y en el dominio de las energias, en la
experimentacion de los conocimientos adquiridos y en la comprensién de nuevos
conocimientos. Que cuando tiene lugar una encarnacion, la Ley de Reencarnacion
determina que el Ser Espiritual que encarna no retenga el conocimiento aprendido en
las multiples existencias anteriores y en los trabajos espirituales pasados y que sus
propias capacidades y facultades se vean menguadas y dificultadas por la presion de
la importante energia material de su envoltura fisica. El Ser Espiritual encarnado ya
no podrd actuar libremente, sino que deberd hacerlo a través de su cuerpo fisico y
condicionado por ¢él, porque un tupido velo le impide que su verdadero conocimiento
salga tal cual es. A pesar de ello, toda manifestacion humana es SIEMPRE una
manifestacion del Ser Espiritual, que pondra en evidencia el grado de dominio que
ha conseguido sobre la materia y cuyo grado de dominio expresara, con mas o
menos claridad, la verdadera capacidad y conocimiento del Ser Espiritual. En ningun
caso son dos entidades diferentes o dos naturalezas separadas, la espiritual y la

humana, sino una sola entidad, la del Ser Espiritual, que deberd expresarse a través
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de su cuerpo fisico. Ello quiere decir, que cuando actiua el cerebro, o 1o que llaman
Ego humano, psiquis o mente humana, no actia una entidad diferente del Ser
Espiritual, sino que estd actuando El Ser Espiritual a través de su instrumento de
expresion que es el cerebro.

Para comprender mejor lo que acabamos de decir nos pueden ayudar las
siguientes frases de Jesus:

“Llegad a comprender la lucha del espiritu perdido en la materia y obligado a
someterse a las Leyes de dicha materia, sin poder contar con el apoyo del recuerdo
del pasado” (Frase 37 del Compendio)

“La influencia efectiva de las funciones del cuerpo sobre las manifestaciones
espirituales, guarda dependencia con el organismo espiritual, por cuanto, el cerebro
no es mas que el espejo del Espiritu” (Frase 61 del Compendio)

“No credis en las apariencias que suponen el pensamiento como hijo de las
sensaciones que de afuera hacia adentro recibe el Alma, no, lo exterior despierta en
el Espiritu la idea que él ya tiene en el embrion.

Eso que llamdis sensacion es antes la excitacion para el pensamiento y
después le sugiere una forma nueva, que se graba en el cerebro para su asociacion
mas tarde con impresiones nuevas, todas las que, encontrando poco a poco sus
relaciones reciprocas, concluyen en un conjunto armonico, dando lugar al
razonamiento. El cerebro es, pues, el organo material del pensamiento, como los
organos vocales son el de la palabra, pero el pensamiento existe antes que la
cerebracion y la palabra existe en la mente antes que la formulen los labios. Sin
duda son cosas muy intimamente ligadas en el hombre y no pueden dividirseles, mas
lo hace la muerte, sin que pierda el Espiritu su facultad de pensar, que antes bien
resulta acertada por su libertad de las trabas de la materia, encontrandose también

enriquecido en su haber de ideas, por el progreso reportado de los trabajo y luchas
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de la encarnacion. Lo que es, pues, del espiritu, del Espiritu es y lo que es de la
materia, de la materia es, lo uno y la otra se enlazan bajo el imperio de las Leyes del
que del padre vienen desde toda la Eternidad, pero jamas lo uno es lo otro, sino que
elii otro instrumento ha de ser para el adelantamiento del Espiritu y cumplimiento de
la suprema Ley del Progreso, llendndose a si la voluntad del padre, que es la causa
ultima y la primera, el motor unico del Universo entero” (Frase 540 del Compendio)

Es evidente que la utilizacion del término Ego, con el afiadido de espiritual,
superior, psiquico, humano o inferior, no produce mas que confusion. El Término

que debe emplearse en lugar de la palabra Ego, es el de Ser Espiritual.
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